Journées d’Immersion - 5 jours, 5 métiers

Le CFLC vous propose les Journées d’Immersion “5 jours, 5 métiers”, une occasion unique de découvrir concrétement
les métiers du secteur médico-social et de confirmer votre projet professionnel.

Chaque journée est dédiée a un métier, avec une approche pratique, immersive et interactive, au plus proche des
réalités du terrain.

3 sessions d'immersions prévues les semaines suivantes :

e Semaine du 22 juin 2026
e Semaine du 21 septembre 2026
e Semaine du 23 novembre 2026

5 jours 5 métiers a découvrir :

e Brancardier : le lundi
Compréhension du circuit du patient, des regles d’hygiéne et de sécurité, des postures professionnelles et de la
communication avec les patients et les équipes.

e Accompagnant Educatif et Social (AES) : le mardi
Découverte des missions, des publics accompagnés et des spécialités (domicile, structure, école), avec mises en
situation et échanges autour des qualités et contraintes du métier.

e Secrétaire Assistant Médico-Administratif (SAMA) : le mercredi
Immersion dans les environnements médicaux et médico-sociaux : accueil, gestion administrative, initiation au
vocabulaire médical et aux outils professionnels.

e Assistant de Vie aux Familles (ADVF) : le jeudi
Découverte des interventions au domicile : aide a la personne, entretien du logement, accompagnement des
enfants et organisation d’une journée-type.

e Agent de Service Médico-Social (ASMS) : le vendredi
Présentation du réle clé au sein des établissements : entretien des locaux, protocoles d’hygiéne, logistique et
communication avec les équipes soignantes.

Une pédagogie concréte et participative
Chaque journée alterne :

e Apports théoriques interactifs

e Ateliers pratiques et mises en situation
e Jeuxderole

e Témoignages de professionnels

e Temps d’échanges collectifs

Modalités d’inscription

- Inscription libre et flexible
Vous pouvez vous inscrire a 1 journée, 2 journées ou a I’ensemble du programme “5 jours, 5 métiers”, selon
vos envies et votre projet.

- Un dossier d’inscription est obligatoire.
Il est disponible sur notre site et doit étre complété et déposé au centre pour valider votre participation.

5 jours, 5 métiers : prenez le temps d’explorer, de tester et de construire votre avenir dans les métiers du médico-social.



