Centre de Formation

CFLC

Louise Couvé

Actes formatifs complémentaires a la VAE nécessaires a |I'obtention

du titre professionnel — Module de 70 heures

Objectifs généraux

e Apporter un soutien méthodologique personnalisé pour le passage du titre professionnel
e Développer les compétences nécessaires au passage des preuves \C\F‘?
C

e  Préparer les candidats a la mise en situation pratique et a I'entretien avec le jury

Modalités pratiques

2ntry ;
b e Formation oise g,

e Durée: 70 heures réparties sur 1 mois

e Lieu:au CFLC—-46 rue de la Commune de Paris — 93300 Aubervilliers

e Horaires: 9h—17h

e Public concerné : Toute personne engagée dans une démarche de VAE
souhaitant se préparer a la certification professionnelle

e Contact : Frangoise TOUSSAINT — 01 48 11 49 30 — francoise.toussaint@couve.fr

Moyens pédagogiques

e  Utilisation du plateau technigue dédié au titre professionnel concerné :
o Salle informatique équipée pour le titre professionnel de Secrétaire Assistant Médico-Social
o Appartement pédagogique équipé pour le titre professionnel d’Assistant De Vie aux Familles
o Salle de TP équipée pour le titre professionnel d’Agent de Service Médico-Social

Ces plateaux techniques permettent des jeux de réle, des exercices de simulation
dans les conditions identiques lors du passage du titre

e Acces a la plateforme Moodle concernant les activités intégrées des différents blocs de compétences :
Exercices — Quiz en ligne — Etude de cas — Documentation trouée — Questions guidée — Vidéo...
e  Formateur référent : Le formateur référent de cette préparation est également le formateur
dispensant les apports théoriques et pratiques aux groupes en formation initiale
e  Accés au Centre d’Information et de Documentation (91 m?) :
o Ouvrages de référence dans les domaines médicaux, paramédicaux et médico-sociaux,
disponibles au prét
o Unevingtaine de d’abonnements aux revues dans les domaines : social, santé publique,
services a la personne, soins, petite enfance, droit et déontologie, ...
o Acces Web au catalogue bibliographique
o Accés aux bases de données des revues numériques d’Elsevier Masson (bouquet Em-
Premium Paramédical)
o 4 postes informatiques connectés a Internet en libre-service
o Imprimante réseau et photocopieur

Autres :
e (Cafétéria des stagiaires : tables et chaises, micro-ondes, distributeurs de snacks et de boissons
chaudes et froides
e Jardin extérieur avec tables de restauration.
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Actes formatifs complémentaires a la VAE nécessaires a |I'obtention du titre professionnel de

Secrétaire Assistant Médico-Social

Module de 70 heures

Matin Aprés-midi

Présentation du titre professionnel et ses 3 blocs de . - .
, Bilan de positionnement : titre blanc
compétences
Restitution individuelle du titre blanc — Définition des Audio : utilisation de la pédale de commande a pied —
objectifs — Propositions de travail individuel logiciel de dictée vocale — casque audio
Création de documents sur Word 1/5 Création de documents sur Word 2/5
Création de documents sur Word 3/5 Création de documents sur Word 4/5
Création de documents sur Word 5/5 Création de documents sur Excel 1/5
Création de documents sur Excel 2/5 Création de documents sur Excel 3/5
Création de documents sur Excel 4/5 Création de documents sur Excel 5/5
Mise en situation orale + Questions techniques Mise en situation orale + Questions techniques
Mise en situation orale + Questions techniques Mise en situation orale + Questions techniques
Passage du. titre blanc complet (Mise en Situation et Restitution individuelle du titre blanc et axes d’amélioration
entretien final)

Plateau technique : Salle informatique pour cours collectifs (52m2) : 20 ordinateurs individuels connectés a
internet et reliés a une imprimante réseau

Equipements individuels pour chaque candidat :

o Un ordinateur individuel par candidat, équipé de la suite bureautique (logiciels courants :
traitement de texte, tableur, grapheur...)

o Session de travail et enregistrement des documents de I’'examen sur un espace réseau
dédié, connecté a I'Internet

o Kit de transmission numérique : pédale de commande a pied, logiciel de gestion de dictée
vocale, casque audio

o Téléphones équipés de haut-parleur

o Fourniture de bureau standard (chemises, sous-chemises, papier brouillon, surligneur,
colle...)

o Calculatrice de poche permettant d’effectuer des opérations arithmétiques

Equipements collectifs :

o Imprimante réseau en couleur

o Dictionnaires de frangais et d’ouvrage de grammaire frangaise

o Documentation professionnelle a jour : droit de la santé, dictionnaire médical, glossaire
de médicament
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Actes formatifs complémentaires a la VAE nécessaires a I'obtention du titre professionnel d’

Assistant De Vie aux Familles

Module de 70 heures

Matin Apres-midi

Présentation du titre professionnel Présentation du titre professionnel

Attendus des 3 blocs de compétences Bilan de positionnement : titre blanc

Re.Stltlftlon |nd|V|d.u.eIIe du titre t.JI:?mc.—. Définition des P N aes QU leela s Fleas.

objectifs — Propositions de travail individuel

Activités intégrées sur Moodle : Bloc 2 Activités intégrées sur Moodle : Bloc 3

Correction des activités intégrées — Bloc 1 Correction des activités intégrées — Bloc 2

Correction des activités intégrées — Bloc 3 Entretien final : attentes et finalités

Mise en Situation Professionnelle en groupe / Mise en Situation Professionnelle en groupe / Observations
Observations / Réajustement / Réajustement

Mise en Situation Professionnelle en groupe / Mise en Situation Professionnelle en groupe / Observations
Observations / Réajustement / Réajustement

Passage du titre blanc complet Restitution individuelle du titre blanc : axes d’amélioration
Passage du titre blanc complet Restitution individuelle du titre blanc : axes d’amélioration

Appartement pédagogique dédié aux métiers du domicile : véritable T2 de 60m2 entierement équipé :

Cuisine : réfrigérateur/ cuisiniére/ four/ plaques électriques/ ustensiles de cuisine/ lave-linge/ séche-linge
Chambre : lit/ mannequin adulte et bébé/ fauteuil roulant/ déambulateur et béquilles/ berceaux et transat/ linge
et vétements pour adulte et bébé

Séjour : aspirateur/ table a repasser/ centrale vapeur
Salle de bain : baignoire/ table a langer
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Actes formatifs complémentaires a la VAE nécessaires a I'obtention du titre professionnel d’

Agent de Service Médico-Social

Module de 70 heures

Matin Apres-midi

Présentation du titre professionnel Présentation du titre professionnel

Attendus des 3 blocs de compétences Bilan de positionnement : titre blanc

Re.Stltlftlon |nd|V|d.u.eIIe du titre I:.)I:?mc.—. Définition des P N aes QU leela s Fleas.

objectifs — Propositions de travail individuel

Activités intégrées sur Moodle : Bloc 2 Activités intégrées sur Moodle : Bloc 3

Correction des activités intégrées — Bloc 1 Correction des activités intégrées — Bloc 2

Correction des activités intégrées — Bloc 3 Entretien final : attentes et finalités

Mise en Situation Professionnelle en groupe / Mise en Situation Professionnelle en groupe / Observations
Observations / Réajustement / Réajustement

Mise en Situation Professionnelle en groupe / Mise en Situation Professionnelle en groupe / Observations
Observations / Réajustement / Réajustement

Passage du titre blanc complet Restitution individuelle du titre blanc : axes d’amélioration
Passage du titre blanc complet Restitution individuelle du titre blanc : axes d’amélioration

Salle d’ergonomie représentant une chambre en EHPAD :

Pour I'ergonomie et les formations aux gestes d’urgence : 5 torses adultes pour les exercices de
réanimation de base.

Dispositif de simulation : attelles de poids / casque de vision réduite.

Chambre adaptée pour personne agée :

— Lit médicalisé (parure de lit), canne, déambulateur, table de chevet (lampe, réveil), table roulante,
table (journaux, lunettes, objets décoratifs), chaises, téléphone, armoire avec linge, fauteuil, table
adaptable, télévision,

— Pour le bio nettoyage : chariot équipé

— Pour le service hotelier et 'accompagnement dans la vie quotidienne : chariot de repas, plateau
de service, assiettes, verres, couverts, tasses, bols...

Chariot de distribution de linge propre avec des draps et chariot pour sacs a linge sale.
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Calendrier 2024-2025

Actes formatifs complémentaires a la VAE nécessaires a I'obtention du titre
n Session 1 Session 2 Session 3 Session 4
_ p"}fess“)""'l?l . Du Z7HIIZ2024 | Du 0510312025 | Du 040612025 | du 262025
Secrétaire Assistant Médico-Social au 2011212024 | au 2800342025 | au 27I06/2025 | au 1911212025
Calendrier 2024 - 2025
é i i i é 03h00 - 12h30
Présentation du titre professionnel et ses 3 blocs de compétences STHNE024 O5IIH2025 OHOEIZ02E SETIHZ025
Bilan de positionnement : titre blans 13h30 - 1700
Restitution individuelle du titre blane - DEfinition des abjectifs - Propositions de travail 0900 - 12K30
individue| 28112024 QB0 2025 OS{0Ef2025 272025
fudio : utilization de |2 pédale de commande 3 pied - logiciel de dictée wocale - cazque audic | 13h30-17h00
& ati 09h00 - 12h30
Eieation de documents sur Ward ifa 041242024 1200342025 M0BI2025 022025
Creation de documents sur Word 245 13h30 - 17h00
&t 03k - 12h30
I=réationid i scument SEUoTds 05242024 1340342025 1210842025 0441242025
Création de documents sur wWord 445 13h30 - 1700
& ati 09k00 - 12h20
Eréation d2 dacuments sur ard 515 0212024 141032025 1300642025 051212025
Création de documents sur Excel W5 13h30 - 17ho0
&t 09h00 - 12h30
Eteation de documents sur Eucel 245 Hztz024 1940342025 1062025 10M2¢2025
Création de documents sur Excel 315 13h30 - 17h00
&ati 03k - 12h30
Eréation de dasuments sur Exzel 45 12262024 2040342025 190642025 212025
Création de documents sur Excel 515 13h30 - 17ho0
i i i - i i 09k00 - 12h20
Mic# en situation arsls « questians techniquss 151242024 260342025 25I0BI2025 17H2i2025
Flise en situation orale + questions techniques 13h30-17h00
I j i - i i 09h00 - 12h30
Mise en situation arale - questions techniques 13t2¢2024 2732025 2EAIGIZO25 1841212025
Mlise en situation orale + questions techniques 12h30-17h00
i i i i i i 03h00 - 12h30
Fassage du titre blanc complet [FMise en Situation et entretien final) Sziz024 2025 STIIEIZ02E 1922025
Retituticn individuslle du titre blane et aues daméliaration 13h30 - 17h00
Actes formatifs complémentaires a la VAE nécessaires a I'obtention du titre
0 Sescion 1 Sescion 2 Session 3 Sescion 4
. professm-n nel . D 0712024 | Du DEMO2I2025 | Du 0410612025 | du 2EHMI2025
Assistant De Vie aux Familles au 28M1I2024 | au 2810212025 | au 2TM06I2025 | au 1911242025
Calendrier 2024 - 2025
H i i i 03h00 - 12h30
Présentation du titrs professionnel 072024 06/0212025 0440642025 2641142025
Présentation du titre professionne 13h30 - 17h00
& 03h00 - 12k30
aitendusidesiibion sideloompei=noes) 0BHIIZ0Z4 0T02I2025 0506/2025 2THI2025
Bilan de positionnement : titre blanc 13h30 - 17ho0
itution indivi i _ Diéiniti jectifs — i il individue] 09H00 - 12h30
Restitution individuelle du titre blane - Définition des objectifs - Proposgitions de travail individue 024 s OB 2026 D0
Activités inkégrées sur Moodle : Bloc 1 12h30 - 17h00
L e . 03h00 - 12k30
ditiviiesintegreesisuitodisiBlocl? 1512024 1440212025 1210612025 04#1212025
Activités intégrées sur Moodle : Bloc 3 12h30 - 17h00
i ivités intégrées - O3h0d - 1230
Eorrection des activités integrées - Bloc 1 22024 190022025 R HIGr2025 05M22025
Correction des activités intégrées - Bloe 2 13h30 - 1vhon
i ivitds intdqrées — 03h00 - 12k30
Earrection des activités intégrées - Blos 3 22112024 2000242025 1340642025 10122025
Entretien final : attentes et finalité= 13h30 - 170
i i i i i &aj O3h0d - 1230
Mize en Situation Professionnelle en groupe ¢ Observations ¢ Féajustement SR04 SE0EE 0025 M0
Mize en Situation Professionnelle en groupe ¢ Observations ¢ Béajustement 13h30 - 1vhon
i i i i i &aj 03h00 - 12h30
Mize en Situation Professionnelle en groupe { Observations  Feajustement BEMIZ024 PEINHE02E SEINEIZ02E 1TH22025
IMise en Situation Professionnelle en groupe ¢ Observations ¢ Féajustement 13h30 - 17ho0
i O3h0d - 1230
Passage dutitre blanc complet 27HIIZ024 2740242025 2BIEIZ02E 1241242025
Fiestitution individuslle du titre blane : aves d>amélioration 13h30 - 1vhon
i 03h00 - 12h30
Passags du titre blans complet 2812024 2810202025 2TI0BI2025 131242025
Festitution individuelle du titre blane et azes d°amélioration 13h30 - 17h00
Actes formatifs complémentaires a la VAE nécessaires a I'obtention du titre
= Session 1 Session 2 Session ¥ Session 4
profe‘ssmnr’]e_l . Du 011042024 | Du ON0HZ025 | Du 03062025 | du 2612025
Agent de Service Médico-Social au I0M0I2024 | au 301042025 | au 02I0FIZ025 | au 19412/2025
Calendrier 2024 - 2025
H i i i 03h00 - 12h30
Présentation dutitre professionnel 01012024 OtvO4/2025 030612025 264112025
Présentation du titre professionnel 13h3 - 17h00
H 03h00 - 12h30
I 5 5 I G e iEne s nzHnf2024 0240412025 040612025 2miIiz025
Eilan de positionnement : titre blanc 13h30 - 17h00
uiterm Rl i _ Diéfiniti ectifs - i i 09K00 - 12h30
Festitution individuelle du titre blanc — Définition des abjectifs - Propositions de travail individuel DEHIE0Ee QE0HE0EE EZ0EE DEHE0EE
Activités intégrées sur Moodle : Bloc 1 13h30 - 17h00
ivikés intégré 3 03h00 - 12h30
fctiviteslintegiéeslsuiMood|chBloala 09H02024 0910442025 1140542025 0441202025
Activités intégrées sur Moodle : Bloc 3 13h30 - 17h00
i ivités intégrées — 03h00 - 12h30
Eomestonidestactiviceslintegres = Blocil 151102024 1500442025 1700842025 05H2IZ025
Correction des activités intégrées — Bloc 2 13h30 - 17h00
i ivités intégrées — 03h00 - 12h30
Eorestiondeskctiviizsinttgrees S Bloek 1611012024 1600442025 1300642025 10M2#2025
Entretien final : attentes et finalités 13h30 - 17h00
i i i i i &z 03h00 - 12h30
Mise en Situation Professionnells en groupe f Observations ! Béajustement ANIE024 2240412025 2440812025 122028
Mise en Situation Professionnelle en groupe ! Observations ¢ Fé asjustement 12h30 - 17h00
i i i i i & zij 03h00 - 12h30
Mizse en Situation Professionnelle en groupe f Observations ! Béajustement AN 230442025 SEIIEIZ02E 171202025
Mise en Situation Professionnelle en groupe ! Observations ! Fé ajustement 12h30 - 17h00
i 03h00 - 12h30
Passage du titre blans complet 2aM042024 290412025 0742025 18242025
Restitution individuelle du titre blanc : azes d’amélioration 13h30 - 17h00
i 03h00 - 12h30
Passage du titre blans complet a0M0M2024 3000442025 020712025 1941242025
5 Restitution individuelle du titre blanc et ases dramélioration 13h30 - 17h00
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